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- Info Dezember 2022 -

Skitraining Winter 2022/2023

Einladung zum:
Ski - Club Vorfahren fur Kinder/Schiiler - ab 5 Jahre
Ort: Hochbrixen / Treffpunkt bei Poldanger Lift

am Sonntag den 18. Dezember 2022 - um 10:30 Uhr

Liebe Kinder, liebe Eltern,

der Skiclub Brixen freut sich, den Brixner Nachwuchs skitechnisch weiterbilden und fordern zu
kénnen. Deshalb werden nicht nur Renntrainings (ca. 3-4 Mal in der Woche) angeboten, sondern
auch ein Skitraining fir alle Kinder ab 5 Jahren. Voraussetzung ist, dass die Kinder selbsténdig
Ski fahren und ,lifteln“ kdnnen und die Talabfahrt Nieding problemlos zu meistern sein sollte.
Das Training wird - je nach Witterung - wie gewohnt an bis zu 20 Einheiten von unseren
langjahrigen Trainerlnnen facettenreich gestaltet, sodass die teilnehmenden Kinder bestens auf
ihre weiteren Herausforderungen auf den zwei Brettern vorbereitet werden.

Uber uns: Die Kadertruppe umfasst ca. 18 begabte Laufer und Lauferinnen, welche von Rieser
Josef, Schmid Giinther und Rieser Fred trainiert werden. Dabei geht es nicht nur um Leistung
bei den zahlreichen Rennen, sondern auch um Spal}, Teamgeist und Zusammenhalt. Ca. 40
Kinder sind es, die einmal in der Woche (gewdhnlich Freitag nachmittags) trainieren und so ihr
skifahrerisches Kénnen verbessern und optimieren. Sollte sich ein Kind im Laufe des Winters gut
entwickeln, wird es nach Mdoglichkeit zum Rennteam wechseln kénnen und so in den
Rennbetrieb eingefiihrt werden.

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme der Kinder beim Vorfahren am 18. Dezember 2022.
Bitte auch um zahlreiches Erscheinen der Eltern vor Ort, damit wir euch gleich wertvolle Infos
bzw. Auskinfte Gber die kommende Wintersaison (Training, Ablauf, etc.) geben kénnen.

(Wir méchten euch darauf hinweisen, dass uns die Sicherheit der Kinder sehr am Herzen liegt und es uns daher sehr
wichtig ist, dass bestimmte Regeln (z.B. in einer Reihe bleiben,...) eingehalten werden kdnnen. Gruppenskitage
kénnen nur funktionieren, wenn wir aufeinander Riicksicht nehmen und aufeinander Acht geben.)

Mia gfrein ins auf enk! Euer Team des Skiclub Brixen

Name des Kindes:

Geburtsdatum des Kindes

OSV Mitgliedschaft: JA: NEIN:
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